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[& Sociedad vasco-navarra de patologia respiratoria

Euskadi eta nafarroako arnas patologia elkartea

BVNPAR
ENAPE

XXXVIII Congreso SVNPAR-ENAPE - XXXVIIl SVNPAR-ENAPE Kongresua
Fecha: 6 noviembre de 2026 - Data: 2026ko azaroaren 6a

Palacio de Congresos Baluarte (Pamplona) - Baluarte Biltzar Jauregia (Irufiea)

PROGRAMA DE ENFERMERIA

08:30-09:00: DOKUMENTAZIO BANATZEA / ENTREGA DE DOCUMENTACION
09-09:15: AURKEZPENA / PRESENTACION

Dr. Sergio Chércoles Curi. Presidente del Comité organizador del XXXVIII Congreso
SVNPAR. Jefe del Servicio de Neumologia. Hospital Universitario Navarra.

Dra. Aizea Mardones Charroalde. Presidenta de la asociacion SVNPAR-ENAPE.
Hospital Universitario Basurto-Bizkaia.

Dra. Estrella Petrina Jauregui. Directora gerente del Hospital Universitario de
Navarra.

09:15-10:30: SAIO BATERATURA / SESION CONJUNTA: IRAUNKORTASUNA
/SOSTENIBILIDAD

MODERATZAILEA/MODERADORA: Dr. Isabel Urrutia Landa. Neumadloga. Hospital
Universitario Galdakao. Bizkaia.

Airearen azterketa bizitza errealean. Estudio Aire en vida real.

Hizlaria/Ponente: Myriam Calle Rubio. Neumodloga. Hospital Clinico San Carlos.
Madrid.

Jasangarritasuna eta arnastutako terapia/ Sostenibilidad y Terapia inhalada.
Hizlaria/Ponente: Sonia Herrero Martin. Neumologa. Hospital Universitario Navarra.

Nola aukeratu gailu egokia? In-Check diala. Hondakinen kudeaketa./ (Cémo
escoger el dispositivo adecuado? In-Check dial. Gestién de residuos.

Hizlaria/Ponente: Isabel Gémez Megias. Enfermera C.S. La Paz. OS| Barakaldo
Sestao. Bizkaia

10:30-11:15: ERIZAINTZAKO SAIOA: ADIMEN ARTIFIZIALA BGBK ETA ASMA DUTEN
PAZIENTEEN ERIZAINTZAKO ZAINKETETAN /SESION ENFERMERIA: LA
INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN LOS CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE
CON EPOC Y ASMA.



MODERATZAILEA/MODERADORA: M. Aranzazu Sarasola Etxeberria. Enfermera.
Hospital Universitario Cruces.
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TUCUVI. Asma eta BGBKrako zure zaintzaile birtuala/ TUCUVI. Tu Cuidador
Virtual para Asmay EPOC.

Hizlaria/Ponente: Oliverio Ruiz Rodriguez. Enfermero. Hospital Universitario Virgen
de las Nieves. Granada.

Asma eta BGBK duten pazienteen telemonitorizazioa, elkarrizketa-adimen
artifizialaren bidez / Telemonitorizacion de pacientes de Asma y EPOC por
Inteligencia Artificial Conversacional.

Hizlaria/Ponente: Beatriz Carolina Gémez Hernandez. Enfermera. Hospital
Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

11:15-11:45: KAFEA / CAFE

11:45-12:15: ERIZAINTZAKO SAIOA: ERIZAINTZA BESTE AROLETANARNAS
GAIXOTASUNEN AURREAN BIZI KALITATEA HOBETZEKO/ SESION ENFERMERIA:
OTROS CAMPOS DE LA ENFERMERIA EN LA MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA
ANTE LAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS.

MODERATZAILEA/MODERADORA: M. Pilar Barrado Serrano. Enfermera. Hospital
Universitario Araba.

Laneko Erizaintza Radonarekiko esposizioan eta arnasketa-ondorio larrietan/ La
enfermera del trabajo ante la exposicion al Radén y sus consecuencias
respiratorias graves.

Hizlaria/Ponente: Sara Carro del Rio. LAP lan-eremuko erizainaLagun Aro Aseguru
konpainian. Enfermera del Trabajo. Técnico Superior en Prevencidén Riesgos
Laborales. Lagun Aro-Laboral Kutxa. Bizkaia.

Erizaina Asma zailetan ebazten/ La enfermeria de Atencién Primaria en la hoja
deruta de formacioén en espirometrias.

Hizlaria/Ponente: Carmen Martinez Zufiga. C.S. Mamariga.OSI| EEC. Bizkaia.

12:15-13:00: POSTER ETA KOMUNIKAZIO AURKEZPENAK/ PRESENTACIONES
POSTER Y COMUNICACIONES.

MODERATZAILEAK/MODERADORES:

Kimetz Montero Subiza. Enfermero/Erizaina. Hospital Universitario Donostia.
Nekane Cid Basterretxea. OSI| Barakaldo-Sestao.

13:00-14:00: ENAPE ASANBLADA / ASAMBLEA SVNPAR

14:00-15:30: LANEKO BAZKARIA / ALMUERZO DE TRABAJO
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15:30-16:30: ASMA BAT ARNAS GAIXOTASUNEN ARRETAN PEDIATRIAN/
ATENCION A LAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS EN PEDIATRIA: RUTA ASMA
BAT.

MODERATZAILEA/MODERADORA: Itziar Atxutegi Cardenas. Enfermera.
Subdireccion Atenciéon Primaria. UIAPB.

ASMA BAT proiektuaren gidaritza / Presentacion del Programa ASMA BAT: Hoja
deruta.

Hizlaria/Ponente: Marta Montejo Fernandez. Pediatra. C.S. Rontegi. OS| Barakaldo-
Sestao.

Haurtzaroko Asmaren Erizaintzako arreta. / Cuidados de Enfermeria en asma
infantil.

Hizlaria/Ponente: Isabel Gémez Megias. Enfermera/Erizaina. OS| Barakaldo-Sestao.
Bizkaia.

16:30-18:30: ERIZAINTZA LOAREN-KONTSULTETAKO BALIABIDE INSTRUMENTAL
BERRIEN AURREAN / ENFERMERIA ANTE LAS NUEVOS RECURSOS
INSTRUMENTALES EN LAS CONSULTAS DE SUENO.

MODERATZAILEA/MODERADORA: M. Dolores Aparicio Pérez. Enfermera. Hospital
Universitario de Navarra.

Karga hipoxikoak loaren unitateen erizaintzan duen garrantzia, Apnea
Buxatzailearen gertaeren kontaketaren aurrean / La importancia de la carga
hipéxica para la enfermeria de las unidades de suefio frente al conteo de eventos
en Apnea Obstructiva.

Hizlaria/Ponente: Ifaki Liberal Iriarte. Enfermero. Hospital Universitario de Navarra.

Erizaintzako zainketak: loaren apnearen ondorio kardiobaskularrak. Cuidados de
enfermeria las consecuencias cardiovasculares de la apnea del suefio.

Hizlaria/ Ponente: Irati Arruti Izquierdo. Enfermera. Hospital Universitario Donostia.

Erizainak terapiara-pozisionala atxikitzeko loaren apneetan: My Somnibeli
buruzko tailer teoriko-praktikoa / Enfermeria en la adherencia a la terapia
posicional en la apnea del suefio: Taller teérico-practico sobre My Somnibel.



Hizlaria/Ponente: M. Nerea Zabala Urionaguena. Enfermera. Hospital Universitario
Cruces.
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Bruxismoa eta pazienteen heziketaloaren arasoetan: aho-barruko tresneriak eta
terapia miofuntsionaleen tailer teoriko-praktikoa/ Bruxismo, hacia la educacién
del paciente en los trastornos del suefio: Taller teérico-practico sobre
dispositivos intraorales y la Terapia Miofuncional.

Hizlaria/Ponente: M. Nerea Zabala Urionaguena. Enfermera. Hospital Universitario
Cruces.

Erizaintzako txandaketa eta atseden-zikloak arautzen dituzten nutraketiko
jasangarriak / Turnicidad en enfermeria y los nutracéticos sostenibles que
regulan los ciclos de descanso.

Hizlaria/ Ponente: M. Nerea Zabala Urionaguena. Enf. Psy. Hospital Universitario
Cruces.

18:30-19:15: HITZALDI MAGISTRALA. / CHARLA MAGISTRAL. Ahotsaren garrantzia
errendimendu handiko instrumentu gisa. La importancia de la voz como
instrumento de alto rendimiento.

Aurkezlea/ Presentadora. Enf. Dolores Aparicio Pérez. Enfermera. Hospital
Universitario Navarra.

19:15-19:30: Sala Conjunta. ERIZAINTZAKO KOMUNIKAZIO ONENAREN SARI
BANAKETA ETA EKITALDIAREN AMAIERA / ENTREGA DE PREMIO A LA MEJOR
COMUNICACION DE ENFERMERIA Y ACTO DE CLAUSURA.

PREMIO DE MEJOR COMUNICACION ENFERMERIA: Entrega por el Presidente del
Comité organizador SVNPAR 2026: Dr. Sergio Curi Chércoles

Acto de clausura Jornada Enfermeria: M. Dolores Aparicio Pérez. Enfermera.
Comité organizador Enfermeria Navarra Hospital Universitario de Navarra.



Comité organizador XXXVIIl Congreso SVNPAR-ENAPE 2026
Antolakuntza Batzordea / Comité organizador XXXVIII SVNPAR- ENAPE
Sergio Curi Chércoles. Jefe Servicio Neumologia. Hospital Universitario Navarra.

Sara Hermoso de Mendoza Aristegui. Adjunto Neumologia. Vocal Junta Directiva
SVNPAR-ENAPE Navarra.

Maria Alfonso Imizcoz. Adjunto Neumologia. Hospital Universitario Navarra.

M. Dolores Aparicio Pérez. Vocal Comité de Enfermeria SVNPAR-ENAPE. Hospital
Universitario Navarra.

Pneumologiako Erizain Batzordea/ Comité AREA de ENFERMERIA
XXXVIIl Congreso SVNPAR-ENAPE 2026

M. Dolores Aparicio Pérez. Hospital Universitario Navarra.

ltziar Atxutegi Cardenas. Hospital Universitario Galdakao.

Pilar Barrado Serrano. Hospital Universitario Araba.

Naia Caballero Campos. Hospital Universitario Basurto.

Jon Dorado Guijarro. Hospital Universitario Donostia.

Maria Aranzazu Sarasola Echeberria. Hospital Universitario Cruces.

Pneumologiako Erizain Batzorde Zientifikoa / Comité Cientifico de Enfermeria
Neumolégica para organizacion SVNPAR-ENAPE 2026

M. Dolores Aparicio Pérez. Hospital Universitario Navarra.
Naia Caballero Campos. Hospital Universitario Basurto.
Aitziber Gutiérrez Garcia de Cortazar. Hospital Universitario Araba.

Gorka Vallejo de la Hoz. Hospital Universitario Galdakao-Usansolo.
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