
 

II JORNADA SVNPAR ASMA BRONQUIAL 
25 de septiembre de 2026 (16:30) Colegio de Médicos de Bizkaia 

Sala MIR I-II, 6ª planta 

  

16:30 Mesa 1: Respiración Disfuncional 

- Más allá del mal control del asma, el impacto oculto de la respiración 
disfuncional. Dra Inés Carrascosa, Neumología Hospital Urduliz.  

- Manejo de la respiración disfuncional, taller teórico-práctico. Anabel 
Solaun, Fisioterapeuta Rehabilitación Respiratoria, Hospital Cruces. 

- Moderación Dra Idania de los Santos, Neumología Hospital Mendaro. 
 

17:30 Módulo 2: Tabaquismo y Deshabituación 

- Nuevos consumos y viejas amenazas: abordaje integral en el paciente 
asmático. Dra Amaia Atenea Iridoy, Neumología Hospital Navarra. 

- Manejo del tabaquismo desde Primaria, taller teórico-práctico. DUE 
Patricia Mandiola, enfermería Atención Primaria Muskiz.  

- Moderación Dra Aizea Mardones, Neumología Hospital Basurto. 

 

18:30 Módulo 3: Obesidad y Pulmón 

- Obesidad y enfermedad respiratoria. Dra Silvia Dorronsoro, 
Neumología Hospital Donosti.  

- Tratamiento actualizado de la obesidad: Dr Jon Izquierdo, 
Endocrinología Hospital Cruces.  

- Moderación Dra Silvia Pascual, Neumología Hospital Galdakao. 

 

19:30-20:30 Lunch 

 

Patrocinadores: 

 

 


