. JORNADA DE EPOC

16:00h-16:10h: Presentacion de la jornada

16:10h — 17:10h Mesa 1: ACTUALIZACION EPOC

Moderadores: DUE Beatriz Elguren (Neumologia Ambulatorio Galdakao)
Dr. Javier Moraza (Neumologia Hospital Galdakao)

- Actualizacién de las guias.

Ponente: Dra. Leyre Chasco (Neumologia Hospital Galdakao)

- Visién desde la asistencia primaria de las guias.

Ponente: Dra. Sandra Rodriguez (MAP Gernikaldea )

- Enfermeria: Organizacion de una consulta de EPOC.

Ponente: DUE Juan Aguero (H. Liencres - H.U.Valdecilla).

17:10h - 17.30h: COFFE BREAK

17:30h -18:45h Mesa 2: NUTRCION y MUSCULO.

Moderadores: Dra. Begoiia Goiria (MAP Ambulatorio Igorre)
Dra. Amaia Aramburu (Neumologia Hospital Galdakao)

- Conceptos generales sobre nutricibn en enfermedades crénicas (EPOCQC).

Ponente: Dra. Aimudena Ruiz Molina (Endocrinologia. Hospital Galdakao)

- Musculo en la EPOC. Importancia de las proteinas.

Ponente: Dr. Alejandro Sanz Paris (Endocrinologia. H.U. Miguel Servet)

- Ejercicio en la EPOC (de la musculatura periférica al diafragma).

Ponente: Dra. Maider Azkuenaga (Rehabilitacién. Hospital Galdakao)

- Uso de la ecografia en la evaluacion del diafragma en la EPOC.

Ponente: Dr. Javier Moraza (Neumologia. Hospital Galdakao)

18:45h — 19:30h Mesa 3;: GESTION Y NUEVAS TECNOLOGIAS.




Moderador: Dr. Cristobal Esteban (Neumologia. Hospital Galdakao)

- Ruta EPOC.
Ponente: Amaia Etxebarria (Unidad de Gestion Sanitaria. Hospital Galdakao)
Dra. Amaia Aramburu (Neumologia. Hospital Galdakao)

- Cuadro mando EPOC.

Ponente: Nekane Intxaurza (Unidad de Resultados. Hospital Galdakao)

19:30h Cierre de lareunién

Dia: 20 de Abril de 2023
Lugar: Auditorio Hospital Galdakao.

ORGANIZA: Dr. Cristébal Esteban / Dra. Amaia Aramburu
SECRETARIA TECNICA: Asociacion NEUMOCIN

Con el reconocimiento cientifico de:
SVNPAR Sociedad Vasco Navarra de Patologia Respiratoria.

SVNPAR

Con la colaboracién de:

AstraZeneca
D ieihes: (AChigs] s Neste
E MENARINIKUTRICIA GR‘FO[S

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION



