
  
 

XXVIII CONGRESO  SOCIEDAD VASCO NAVARRA DE PATOLOGÍA RESPIRATORIA 

 PROGRAMA ENFERMERIA 

27 de NOVIEMBRE de 2015 

9.00-9,15.- ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN  

9.15-9,30.- INAUGURACIÓN OFICIAL  

Acto inaugural presidido por el Dr. Fernando Domínguez Consejero  de Salud del Gobierno de 
Navarra 

9:30- 11:30 MESA 1: EJERCICIO FÍSICO Y EPOC. UN RETO PARA PROFESIONALES Y PACIENTES 

Moderadora: Dña. Mª Jesús Martínez Sola. Enfermera consulta de Neumología de 
exploraciones funcionales. Complejo Hospitalario de Navarra 

• Beneficios de la actividad física en los pacientes con EPOC. Experiencia en 
programas.  

      Dña. Pilar Cebollero Rivas. Neumóloga. Complejo Hospitalario de Navarra 

• Diseño de programas para pacientes  

Dña. Milagros Antón Olóriz. Doctor en Ciencias de la Educación Física y el Deporte. 
Profesora del Departamento de Ciencias de la Salud / Universidad Pública de Navarra. 

• Programas intensivos hospitalarios de rehabilitación  

      Dña. Mª Ángeles Ruiz Arzoz. Enfermera fisioterapeuta. Complejo Hospitalario de 
Navarra 

• Programas de mantenimiento en pacientes ambulatorios. Experiencia 

      D. Fabrício Zambom-Ferraresi. Doctor en Ciencias de la Educación Física y el Deporte 



  
 
11,30 -12:00.- CAFÉ  

12:00 – 13,30 COMUNICACIONES 

Modera: Dña. Mª José González García. Enfermera Unidad de Enfermería de Calidad y 
Sistemas de Información en Cuidados. Complejo Hospitalario de Navarra 

13:00 -14:00.- ASAMBLEA SVNPAR  

14:00 -16:00.- COMIDA  

16,00 – 17:30 MESA 2: UNIDAD DE SUEÑO MULTIDISCIPLINAR. NUEVAS FORMAS DE TRABAJO 

Modera: Dña. Marina Braco Paternain. Enfermera  Unidad de sueño. Complejo Hospitalario de 
Navarra 

• Abordaje Integral y Multidisciplinar del Paciente con trastorno de sueño 

 - Dña. María Alfonso Imizcoz. Neumóloga. Complejo Hospitalario de Navarra 

 - D. Iñaki García de Gurtubay Galligo. Neurofisiólogo Experto en Medicina del sueño.  

   Complejo Hospitalario de Navarra 

- Dña. Sandra Burguete Gallo. Enfermera  Unidad de sueño. Complejo Hospitalario de 
Navarra 

- Dña. Loli Pascual Arregui. Enfermera Consulta Unidad sueño. Complejo Hospitalario de 
Navarra 

17:30 – 18:15  CONFERENCIA CLAUSURA 

• La Inteligencia emocional aplicada a la enfermería.  



  
 

       Dña. Ainhoa Ruiz Urra. Especialista en el trabajo de la autoconfianza y la motivación 
personal 

18:15-18:30  CLAUSURA Y ENTREGA DEL PREMIO A LA MEJOR COMUNICACIÓN



XXVIII CONGRESO SVNPAR-ENAPE 

Pamplona 27de noviembre de 2015. Palacio de Congresos  
Baluarte 

  

SOCIEDAD VASCO-NAVARRA 
DE PATOLOGÍA RESPIRATORIA 

EUSKADI ETA NAFARROAKO 
ARNAS PATOLOGIA ELKARTEA

 

  

08:45 - 
9:15

Entrega de documentación

09:15-9:30 Apertura del Congreso  

Acto inaugural presidido por el Dr. Fernando 
Domínguez Consejero  de Salud del Gobierno de 
Navarra 
 

09:30-10:3
0

Mesa 1. Tratamientos locales del cáncer de 
pulmón 

Ventajas e inconvenientes de la Cirugía 
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          José Miguel Izquierdo. Servicio de Cirugía Torácica 
          Hospital Universitario Donostia 

Ventajas e inconvenientes de la Radioterapia 
estereotáxica 
           
          Enrique Martínez. Servicio de Oncología Radioterápica  
         Complejo Hospitalario de Navarra 

Moderadora 

       Sophe García Fuika. Servicio de Neumología 
       Hospital Universitario de Araba 

10:30-11:3
0

Mesa 2. Análisis económico de las 
intervenciones en neumología 

Conceptos generales e Instrumentos de medida  
           
          Juan Cabasés. Catedrático de Economía Aplicada 
          Universidad Pública de Navarra

Perspectiva desde la actividad asistencial de cómo 
buscar la eficiencia. ¿Por dónde empezar? 
           
          Alberto Capelastegui. Servicio de Neumología 
          Hospital de Galdakao 
 

Moderador  

         Javier Hueto. Servicio de Neumología 
         Complejo Hospitalario de Navarra 
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11:30-12.0
0

Café. Descanso

12:00-13:0
0

Aportaciones de las consultas monográficas: 
una visión desde la experiencia

          Fernando Uresandi. Servicio de Neumología  
          Hospital Universitario Cruces

 

 Moderador 

           Javier Michel. Servicio de Neumología 
           Hospital Universitario Donostia

13:00-14:0
0

ASAMBLEA SVNPAR

14:00-16:0
0

COMIDA. Restaurante Baluarte

  
16:00-17:0
0

Mesa 3. Actualización en Infecciones 
respiratorias 

 ¿Debemos prescribir corticoides sistémicos en las 
neumonías? 
         Rafael Zalacain. Servicio de Neumología 
         Hospital Universitario Cruces.  

Cuándo tratar las Micobacterias atípicas y 
Aspergillus en los pacientes con EPOC 

          Pedro Pablo España. Servicio de Neumología  
          Hospital de Galdakao
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Moderador 

        Javier Garros. Servicio de Neumología 
       Hospital de Santa Marina

17:00-18:0
0

La Ecografía Torácica en las manos del 
neumólogo 

           Mª Victoria Villena. Servicio de Neumología 
          Hospital Universitario  12 de octubre 

 Moderador  

          José Antonio Cascante. Servicio de Neumología 
         Complejo Hospitalario de Navarra

  
18:00-19:0
0

Sesión de poster-discusión 

Moderadores  

            Víctor Bustamante. Servicio de Neumología 
            Hospital Universitario  Basurto 
           Inés Carrascosa. Servicio de Neumología 
           Hospital de Santa Marina
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